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 درهبى ٍ پیؾگیزی ثزای عغل :مسأله بیان
 عٌَاى ثِ عبل 4000 اس ثیؼ هختلف ّبیثیوبری

 تزکیت .اعت ثَدُ هطزح اهیذٍارکٌٌذُ هٌجع یک
 هحقَل پزٍثیَتیک ّبیثبکتزی ثب طجیعی عغل

 .آٍردهی ٍجَد ثِ را فزدی ثِ هٌحقز ثخؼ علاهت
 حغی، ّبیٍیضگی یٍعیلِ ثِ عغل کیفیت

 هؾخـ اػهیکزٍثیَلَصیکی ٍ فیشیکی ؽیویبیی،
 اعیذی pH طجیعی عغل کلی طَر ثِ .اعت ؽذُ
 17) آة ،(درفذ 80) قٌذّب اس عوذُ طَر ثِ ٍ دارد

 اعیذّب ّب، آًشین اس را ثبقیوبًذُ درفذ 3 ٍ (درفذ
  اس کوی تعذاد .اعت یبفتِ تؾکیل هعذًی هَاد ٍ

 پبعتَریشُ غیز طجیعی عغل در ثبکتزیبیی ّبیگًَِ
 قغوت .دارد ٍجَد طجیعی فلَر هیکزٍ عٌَاى ثِ

 ّبپزٍثیَتیک اس طجیعی فلَر هیکزٍ اس تَجْی قبثل
 پبراهتزّبی هطبلعِ ثِ حبضز تحقیق .ّغتٌذ
  عیذرٍفَرٍصًتیک پبراهتزّبی ؽیویبیی، ٍ فیشیکی

 اعتخزاج عغل طجیعی فلَر هیکزٍ اس پزٍثیَتیک ٍ
 .اعت ؽذُ گزفتِ ًظز در سًجَرّب اس ؽذُ

 ٍ عغل علاهت، ارتقب اّویت ثِ تَجِ ثب :پژوهش هدف
  یک عٌَاى ثِ هَثزی طَر ثِ تَاًذهی آى طجیعی فلَر هیکزٍ
 اثز حبل ثِ تب .ؽَد گزفتِ ًظز در ثبلقَُ پزٍثیَتیک هٌجع

  جولِ اس ثبکتزیبیی ّبیگًَِ اس تعذادی پزٍثیَتیکی
  اعیذلاکتیک ّبیثبکتزی ،اکغیذاًظ گلَکًََثبکتز
 ضذ اثز .اعت ؽذُ ثزرعی ...ٍ ّبثبعیلَط فزٍکتَفیلی،
 ففبت اس یکی عٌَاى ثِ اکغیذاًظ گلَکًََثبکتز کلغتزٍلیوی
 خبفیت ثِ تَجِ ثب .ثبؽذهی هطزح هطلَة ثغیبر پزٍثیَتیکی

 هبًذى سًذُ ثِ ّبثبکتزی ایي پتبًغیل ففزا ٍ اعیذ تحول
 .یبثذهی افشایؼ اًغبى گَارػ دعتگبُ عخت ؽزایط تحت
 اکغیذاًظ گلَکًََثبکتز پزٍثیَتیک ٍعیلِ ثِ عیذرٍفَر تَلیذ
 اس غٌی هٌجع یک عٌَاى ثِ عغل .گزدیذ گشارػ ثبر اٍلیي ثزای
  آى در هَجَد آّي اس اعتفبدُ ثزای کِ ؽَدهی اعتفبدُ آّي

 ٍسى ثب آّي کٌٌذُؽلاتِ طجیعی لیگبًذّبی طجیعی فلَر هیکزٍ
 عٌتش .کٌذهی تَلیذ را عیذرٍفَرّب ًبم ثِ کن هَلکَلی

 .دّذهی ًؾبى را هیکزٍارگبًیغن پزٍثیَتیکی خَاؿ عیذرٍفَر
  اس خبفی گزٍُ (FLAB) فزٍکتَفیلی اعیذلاکتیک ّبیثبکتزی
 گلَگش اس ثیؼ را فزٍکتَس کِ ّغتٌذ اعیذلاکتیک ّبیثبکتزی

-جبیگبُ در ّبآى .دٌّذهی تزجیح رؽذ عَثغتزای عٌَاى ثِ
 ؽًَذهی یبفت ّبهیَُ ٍ ّبگل هثبل ثزای فزٍکتَس اس غٌی ّبی

  غذاّبی در تَاىهی را ّبهیکزٍارگبًیغن ایي ایي، ثز علاٍُ
  حبٍی ّبیًَؽیذًی جولِ اس خبؿ ّبیهیَُ اس ؽذُ تخویز

 ثبعیلَطفزٍکتَ ّبیگًَِ .یبفت ...ٍ ؽذُ تخویز کبکبئَ ٍ الکل
 ّبهیکزٍارگبًیغن ایي یًوبیٌذُ کبًکئی لاکتَثبعیلَط ٍ

  گزٍُ ایي اعضبی عٌَاى ثِ اخیزا جذیذ گًَِ چٌذیي ٍ ّغتٌذ
 سًجَر کِ دٌّذهی ًؾبى ٍضَح ثِ ّب یبفتِ .اًذؽذُ ثٌذیطجقِ
  ّوچٌیي .ّغتٌذ FLAB غٌی هٌبثع ّبآى هحقَلات ٍ عغل

FLAB سًجَرعغل ّبیپزٍثیَتیک عٌَاى ثِ ثبلقَُ کبًذیذ 
 .ثبؽٌذهی هطزح

: یافته ها  
 آى هْبری فعبلیت عغل ٍیضگی هْوتزیي اًذدادُ ًؾبى تحقیقبت

 ثِ عغل ثبکتزیبیی ضذ فعبلیت .اعت ثبکتزیبیی ّبیپبتَصى علیِ
 ّیذرٍصى تَلیذ یبفتِ، افشایؼ اعوَلاریتِ آى، ثَدى اعیذی

 دادُ ًغجت ّبفلاًَئیذ ٍ لیشٍسین اعیذ، فٌَلیک حضَر پزاکغبیذ،
 آّي اس غٌی هٌجع یک عٌَاى ثِ عغل ایي ثز علاٍُ .اعت ؽذُ

 هبًٌذ ثیَلَصیک ّبیٍاکٌؼ اس تعذادی ثزای آّي ؽَد،هی اعتفبدُ
 ریجَتَهی عبسّبیپیؼ کبّؼ ،ATP عٌتش ثزای اکغیضى کبّؼ
DNA، اکغیضى ّبیرادیکبل اس سداییعن ّن، تؾکیل ثزای ٍ... 

  پزٍثیَتیک ٍعیلِ ثِ عیذرٍفَر  تَلیذ کِ اعت هَردًیبس
  ٍ عغل سًجَر ّوچٌیي  .اعت ؽذُ گشارػ اکغیذاًظ گلَکًََثبکتز

 ثبلقَُ کبًذیذ  FLAB ٍ ّغتٌذ FLAB  غٌی هٌبثع ّبآى هحقَلات
 .اعت سًجَرعغل پزٍثیَتیک ثزای
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