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  دهیچک

ه نویسی است که یکی از ها برنامهای فعالیت این بازیاند و یکی از حوزهامروزه بازی های جدی گسترش بیشتری پیدا کرده

ن مهارت در یک یا چند های آینده برای رشد و پیشرفت افراد ضروری شود؛ داشتهایی است که شاید در سالترین مهارتمهم
سی و یا حداقل آزبان برنامه  سئله شنایی با مفاهیم آن و حل نوی ستفاده از م سیبا ا شغلی و ، میتوانکدنوی د به راحتی آینده 

کودکان به  که ایونهزی های جدی به گاز سیینین کودکی به وسیییله با توان این مهارت راتحصیییلی افراد را تغییر دهدم می

و فراگیری مطالب دارند  برای یبه  این دلیل که کودکان زمینه ذهنی مناسی مند شیوند، به آنها آموتتم برنامه نویسیی لاققه
ی ارائه دهنده بازی جد سایتبوکنندم هدف از این مقاله بررسی هفت  میای رایانهایلی و زمان زیادی را صرف بازی های موب

برنامه  یریادگی یارا بر یجد یها یمقاله ما باز زبان برنامه نویسیییی به کودکان اسیییتم در این یا دف آموزش مهارتبا ه

 .میکن یم بررسی، ارزیابی و پیشنهاد "یباز قیاز طر یسیبرنامه نو یریادگی"بر اساس مفهوم  یسینو
 سرگرمی کودکان،بازی آموزشی،نویسی،  امهبازی جدی، برن کلیدی: کلمات

 

 

  مقدمه-1

از فرهنگ  یبخش شهیهم یجد یها یباز میدانیکه م ییتا جا یول، اندظهور کرده ریات خیدر تار یجد یاانهیرا یهایباز

 شدندیها به کودکان گفته مرداشتند که توسط بزرگت یاافسانه یهاشکل یجد یهایدر دوران باستان بازحتی  ،اندبوده یبشر
ها در  یباز نیو آنها قادر به درک بهتر بودند ا شدیبه کودکان منتقل م میرمستقیبه طور غ دیجد میمفاه قیطر نیا از و  [1]

 یباز نیدقت شود که در درجه اول ا دیم اما با[2] ندشو یم زیندانش و انگیزه  تیبالاث تقو د،ننده هستنحال که سرگرم ک نیلا

بطور کلی  حال تسته کننده ن اشندم نیشود در لا یسعبهتر است و  [3] یسرگرم یآموزش هستند نه برا یبرا یها ابزار
امروزه بازی م [4] اساس بازی های جدی استآموزش، بازی و ش یه سازی پایه و  شودنشان داده می 1همانطور که در شکل 

 یتمیبه تفکر الگور یسیبرنامه نو یریادگی م[5] های جدی م تنی بر رایانه مورد توجه قرار گرفتند و در حال پیشرفت می باشند

تازه کار  سیبرنامه نو کیتا  [6] بردیسال زمان م 1۰  اًیمدت استم تقر یطولان یندیدارد که فرا ازیو مهارت حل مسئله ن
 م متخصص شود

 یهایژگیو یرو یانتزالا میو مفاه یسینو برنامه یهاسازه تر از قیدرک لام یبه جا یسنت وهیبه ش یسیوآموزش برنامه ن

مربوط به  قاًیاست که دق یسیبرنامه نو میمفاه آموزشیم هدف ما ارائه جن ه [7] متمرکز است یسیبرنامه نو یتاص زبان ها
ها را پیدا و کارآمد تر کردن آن یریادگیروند  لیتسه یبرا دیجدهای روشمی تواهیم  و ستندیتاص ن یسیزبان برنامه نو کی

را  میندارند بتوانند مفاه یسینواز برنامه یآگاه کودکان که یکه حت یامتفاوت به گونه یهاها در سطحارائه آن نیهمچن مکنیم



  

  المللیکنفرانس بین ششمین

   «هاها و چالشای؛ فرصتهای رایانهبازی»
 دانشگاه اصفهان – 1399اسفند  1بهمن و  30

 

                                      

هایی دارای ما میخواهیم وبسایت مابدی شیآنها افزا یریادگیو سرلات  نندیتر آموزش ب  بالاتر راحت یهادرک کنند تا در سطح

 ها ارائه دهیممها یا شرطبرای آموزش مفاهیمی مثل متغیر بازی
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 روش تحقیق-2

م در این مقاله، وبسایت های ارائه دهنده بازی جدی با هدف آموزش تفکر الگوریتمی و در کنار آن برنامه نویسی ارائه شده است
 ها نمایش داده شده استمآدرس آن 1در جدول 

 : اجزای تشکیل دهنده بازی جدی1شکل 
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 های بازی جدی برنامه نویسی:آدرس وبسایت1جدول 

 

 انتخاب معیارهای-2-1

های برنامه بازی"زیده شدند که نتایج جستجوی های انتخاب و بررسی شده در این پژوهش بر اساس سه معیار برگوبسایت

 :می باشندها بدین شرح بودندم معیار "1کودکانبرای نویسی جدی 

و در زمان  ها و برتط هستندوبسایتروی صفحات سی شده در این پژوهش های بررتمام بازیمبتنی بر وب:  م1

 انجام این پژوهش قابل اجرا می باشدم 

های برگزیده چنان انتخاب شدند که برای کودکان مناسب بوده و اصل هدف بازی برای بازی سطح یادگیری: م2

کودکان و درک آموزش مفاهیم الگوریتمی و برنامه نویسی یا آموزش یک زبان بصورت کامق هم سطح فکری 
ای نیستند که کوتاهی برای راهنمایی انجام هر مرحله دارند اما به گونه ارای توضیحاتها دم اگرچه این بازیاست

 تواند با کمی به چالش کشیده شدن به بازی ادامه دهدمحتما یادگیرنده نیازمند آن باشد بلکه می

کاربر قرار هایی که حداقل یک بازی بصورت رایگان در اتتیار در این پژوهش سعی شد که وبسایت :2رایگان م3

دهند معرفی و بررسی شوند زیرا باید سطح و شیوه آموزش برای کاربر، ق ل از پرداتت هزینه مطالعه و بررسی می
 شودم

 

 یبندطبقه یارهایمع -2-2

 استمها نتایج پژوهش حاصل شدهها است و بر اساس آنهای ذکر شده جهت دسته بندی بازیمعیار

وبسایت برای کاربر استم به های مهم این پژوهش دسترسی و اجرای راحت معیاریکی از : 3پسند بودنبرکار .1

 :ب رد بهره [9] ط ق ،ز تصوصیات اساسی یک وبسایت کاربرپسندای که اگونه

های فنی، شناتتی، زبانی و معنا که بدون در نظر گرفتن مهارتبدین  قابلیت دسترسی:  1-1

های وبسایت به راحتی ردم به لانوان مثال به تمامی قسمتبتواند به راحتی از وبسایت بهره ب غیره کاربر 
 دسترسی داشته باشد، به هدف مدنظر تود رسیده باشد یا توانسته باشد با وبسایت ارت اط برقرار کندم

                                                   
1 Serious programming game for kids 
2 Free 
3 User friendly 

 آدرس وبسایت ارائه دهنده

www.Code.org 
www.Crunchzilla.com 
www.Scratch.mit.edu 

www.Codeacademy.com 
www.Blockly.games 

www.Codecombat.com 
www.Tynker.com 
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از جمله  2باشد و بر روی انواع سکو 1وبسایت باید واکنش گرا :تلفن هوشمندسازگاری با   1-2

 موبایل که امروزه گسترش فراوانی پیدا کرده است، بدون مشکل اجرا شودم

ترین دلایلی است که کاربر از کند بودن بارگذاری صفحات وب از مهم: 3بارگذاری سریع  1-3

 وبسایت تارج می شودم بنابراین ن اید این امر بیش از چهار الی شش ثانیه به طول بیانجامدم

اجرا شوند و با باید به بهترین نحو  JavaScriptو  HTML های ساده منو  :4راهبری کارآمد  1-4

و  ها سازگار باشندم ویژگی جستجویی توب، سرتیتر و پاورقی آموزندهها و مرورگرتمامی سیستم لاامل
 از جمله موارد بررسی استمهای مختلف برای کشف محتوا روش

باشد که به معنای ساده کردن پژوهش میترین معیار بررسی این اصلی: 5قابلیت استفاده  1-5

وبسایت برای استفاده آسان کاربر است به گونه ای که موجب سردرگمی در دستیابی به محتوای مورد 

 نظر نشودم

ن بازی می شدند، هایی که شامل چندیها در وبسایتتقسیم بندی رده سنی کودکان برای هر یک از بازیمخاطب:  .2

 شتری بتواند بازی هدف تود را پیدا کندمبطوری که کاربر با دقت بی

ب مخاطب است وامل جذپشتی انی یک نرم افزار در کنار وبسایت یکی از لا:6تلفن هوشمندنرم افزار دارای  .3

 تر می گرددمموجب دسترسی آسان زیرا

زبان زش یک اساس محور تقویت مهارت برنامه نویسی یا آموهای مورد پژوهش برتمامی سایتمحور آموزش:  .4

آموزش  می در کاربر یاالگوریت برنامه نویسی تاص تفکیک شده اندم بر این م نا که هدف بازی مورد نظر ایجاد تفکر
 ها استم دستورات یک زبان برنامه نویسی و انط اق آن با الگوریتم

ادگیری که با زبان یمند است برای سهولت و دقت بیشتر در امر مسلما هر کاربری لاققه زبان: چند پشتیبانی از .5

لاقوه بر این دو مورد  ای فارسیانگلیسی، از جمله چند زبان  هایی که ازبدین ترتیب وبسایت ملیت تود آموزش ب یندم
 کنند، مشخص شده اندمپشتی انی میرا نیز  هاسایر زبان

و م تنی  باشندم م تنی بر پازلها دارای س ک متفاوتی می برط ق مفهوم یادگیری مهارت یا زبان، بازیسبک بازی:  .6

 منطقی و مفهومی تاکید دارند هایاست و بر چالش معنای کنار هم قرار دادن دستورات به های پازلیکه بازی بر متن

دستورات برنامه که کاربر بایستی هستند بصورتی  ند وباشی بر متن که به معنای کدنویسی میم تنهای بازی م[10]
 نویسی را برای گذراندن هر مرحله وارد کندم

 

 معرفی وبسایت های بازی جدی برای کودکان-3

 پردازیممتخب مینهای مدر این بخش به معرفی و بررسی وبسایت

                                                   
1 Responsive 
2 Platform 
3 Fast load times 
4 Navigation 
5 Usability 
6 application 
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 Code.org: باشد که به صورت تخصصی در حوزه لالوم کامپیوتر و نیز های غیرانتفالای مییکی از موسسه این سایت

آموزان در  کنند گویای این است که تمامی دانشها ترسیم میای که آنکندم آیندهآموزش آن در مدارس فعالیت می
کودک  آموزان از مهدانشدتمامی مدارس بتوانند لالوم کامپیوتر را فراگیرندم این سایت محتوی درسی مورد نیاز برای 

سال به  سال به بالا و ده سال به بالا، ششای سنی چهار هشامل گروه  های دبیرستان را فراهم کرده است وتا دوره

 یادگیرندگان  Hour of code در بخشم در اتتیار مخاط ان قرار داده استبه صورت کامق رایگان باشد که بالا می

 ارائه بازی و هابرنامه از همچنین و شوند آشنا …دی مانند هوش مصنولای، یادگیری ماشین و توانند با مفاهیم متعدمی

تی مانند ها کارهای متفاولوکهبب رند و با استفاده ازاین  بهره … و ایبلوکه هایبازی ماینکرفت، مانند آن در شده

های آنقین را دریافت کنندم و گواهی شرکت در این دورهانجام دهند  های هندسی ومممساتت موسیقی، طراحی شکل
د و در نتیجه تنها با افرادی ایجاد شده است که فرصت چندانی برای مطالعه کدنویسی ندارناین بخش از سایت برای 

توان کد الگوریتم پیاده سازی شده را به زبان همچنین می. توانند مفاهیم بسیاری را فراگیرندیک سالات مطالعه می
        (م2)شکل  راک گذاشتدیگران به اشتبا  موجود در وبسایت یا با استفاده از انجمن هده کرد وجاوا اسکریپت مشا

 Crunchzilla.com:  16)بالای یشواردسال( و درجه  12شامل کودکان، نوجوانان، آمار)بالای  بندیدارای چهار رده 
شود و کاربر می در هر مرحله توضیح آن دادهبازی کد محور است و می باشدم   JavaScriptهدف آمورش  استمسال( 

ساده مثل تغییر ابعاد بر  اشکال را ترسیم کندم در بخش کودکان، کاربر با دستوراتی ،های داده شدهراهنماییباید با 

یین کند، د، رنگ تعم کنتواند اشکال بیشتری را رسکندم در مراحل بعدی کاربر میروی یک مستطیل، بازی را آغاز می
م بطورکلی در این وبسایت های هنری ریاضی را ایجاد کندرسم ها واشکال را متحرک کند و در مراحل آتر انواع نمودار

 (م3)شکل  یش کند، بسازد و آموزش ب یندتواند با کد بازی کند، آزماکاربر می

 Scratch.mit.edu:  استفاده  اربر باکشیوه پازلی استم به این صورت که هدف این وبسایت ساتت انیمشین دوبعدی به
تواند حرکات یره میغها و ا، شروط، حلقههمثل متغیر شده است که در اتتیارش گذاشتهسی یاز دستورات برنامه نو

تواند کاربر می ،های دیگر سایتهای انیمیشن را مشخص کند و یک داستان را جلو ب ردم همچنین در بخششخصیت

کند و با را نیز مشاهده  هاتم آنهای دیگران و الگوریهای گوناگون دیگری را آموزش ب یند، پروژهنحوه ایجاد پروژه
 (م4)شکل  دیگران تعامل داشته باشد

 Codeacademy.com: مختلف همچونزبان  12تی است که بصورت مستقیم و کدمحوروبسایPython, C++,  

Java, C#, PHP, JavaScript   ای را آموزش داده و دهدم بدین صورت که در هر مرحله نکتهو غیره را آموزش می
تواند در صورت نیاز م کاربر میکنار صفحه وارد کند IDEکه در  کنداز کاربر درتواست می کدی را ،دستورالعملط ق 

 1۰۰از  شیکاربر داشت که ب ونیلیم 24از  شیب تیوبسا نی، ا2۰14 هیژانو از منیز استفاده کند راهنماییگزینه از 

و  [14] مزیتا ورکیویاز ن ینظرات مث ت تیسا نیا م[13] [12] [11] را انجام داده بودند نیتمر ونیلیم
TechCrunch (م5)شکل [15] کرده است افتیدر 

 Blockly.games: Blockly Games  دم نده یرا آموزش م یسیاست که برنامه نو یآموزش یهایباز یسر کیشامل
 هایباز نیا انیرا نداشته اندم با پا انهیرا یسیبا برنامه نو یشده است که تجربه ق ل یطراح یکودکان یبرا وبسایت نیا

هشت دسته بازی روی این سایت قرار دارد که لا ارتند از  متداول هستندم یمتن یهاآماده استفاده از زبان کنانیباز
( که Pond( و تالاب ) Pond Tutor(، پرنده، لاک پشت، فیلم، موسیقی، سرپرست تالاب )Mazeپازل، پیچ در پیچ )
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موزش شروع به آها با استفاده از بلوک ها و توابع را از سطح سادهها، شرطهای منطقی هستند و حلقههمگی پازل

نظر مد ز طریق مسیرها برای ساتت الگوریتمی مثل رساندن پرنده به هدف اکه یادگیرنده از این بلوک کنندمی
 (م6)شکل  کنداستفاده می

 Codecombat.com: م تمامی دورهآموزش کدنویسی میکنددرگیر برنامه نویسی و  ن راراکاربهای این سایت بازی 

سالات آموزش  1۰۰تا  ۷5است و باید از ق ل ث ت نام کردم روی این سایت نزدیک به تط برن آ های موجود در
هر  کودک تود نتخاب سطح آموزشی مناسبتوان با امی که ف کامپیوتری بارگذاری شده استدرباره لالوم مختل
نولای  این بازی اندم دهها به صورت بازی و با گرافیک بسیار زی ایی پیاده سازی شم تمامی دورهرددوره را شروع ک

ها با استفاده از کتهای کام ت این است که کلیه حرن با سایر بازیآباشد که تفاوت بازی اکشن و استراتژی می

موجود در برنامه مسیر  هایاستفاده از بلوک و کاربر برای رسیدن به هدف تود باشود انجام می برنامه نویسی زبان
توان هرکدام همچنین تعدادی شخصیت پیش فرض و قابل تغییر موجود است که میکند حرکت را پیاده سازی می

 .دامه نویس حرفه ای شتوان یک برنبا یادگیری این بازی می را به دلخواه برای حرکت در این مسیرها انتخاب کردم
 HTML ادگیرییبرای یادگیری برنامه نویسی از طریق بازی موجود هستند شامل  سایتوباین ی که دریهادوره

CSS  ،Bootstrap ،JavaScript ، jQuery وPython ( م۷شکل) 

 Tynker.com: همچنین یکی از انعطاف است کودکان نویسی برنامه دنیای معت ر و معروف هایسایت از یکی 
مانند بیشتر و  دباشها برای منابع آموزشی برنامه نویسی به کودکان )با هر سطحی( در دنیا میسایتپذیرترین وب

های در تقل بازی کند وهای کدنویسی برای آموزش کودکان استفاده میشده در این حوزه از بلوک های لارضهبرنامه
های مختلفی برای کودکان این سایت دوره .آموزدسال به بالا می ۷تعاملی و جذاب، اصول کدنویسی را به کودکان 

توانند با هایی که کودکان میاز جمله حوزه .ی اولیه آن رایگان هستندهاکند و درسهای مختلف لارضه میدر رده

نرم افزار توسعه  ،هاکدنویسی ربات توان بهتققیت تود را شکوفا سازند، می سایت نویسی تود در این دانش برنامه
 که  برای هر. دسایت اشاره کروبطراحی  و بازیساتت  ،ادپکدنویسی په ،کدنویسی برای ماینکرفت ،تلفن هوشمند

توان الگوریتمی برای هدف مورد نظر ازجمله های موجود میشده و با استفاده از بلوکهای متفاوتی ارائه زمینه بازی
اجتماع توسعه ها کودک از سراسر دنیا جزو لازم به ذکر است که میلیون موسیقی، مسابقه وممم پیاده سازی کردم

 سکو این هایقابلیت دیگرشودم از جمله هستند و هر روز هم بر این تعداد افزوده می Tynker جوان 1یهادهنده

 3رفع تطا مهارت تا کودکان بهاست  2تطا حاویکه  هاییپازلپازل )ارائه  مموارد اشاره کرداین  به توانمی آموزشی
 tJavaScrip ههای کد بو ت دیل بلوک 4انداتتنکشیدن یا  آموزش از طریق، های گام به گامپروژه ،(میابد ارتقاءآنها 

فعالیت  2۰۰۰بیش از و  انکودکش آموزشیابزارهایی برای والدین به منظور رصد کردن پروسه ، ویدیوهای آموزشی

 (م8شکل ) باشدمی آموزشی

 

                                                   
1 Developer's Community 
2 Bug 
3 Debugging 
4 Drag & Drop 
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 Crunchzilla.com  ی از بازی وبسایت : نمای 3شکل                            Code.org: نمایی از بازی وبسایت  2شکل                              

 
              Codeacademy.com    ازی وبسایت ب: نمایی از  5شکل                              Scratch.mit.edu: نمایی از بازی وبسایت  4شکل                          

 
 Codecombat.comبسایت : نمایی از بازی و 7شکل                               Blockly.games: نمایی از بازی وبسایت  6شکل                           

 
 Tynker.com: نمایی از بازی وبسایت  8شکل        
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 ارزیابی -4

 براساس معیارهای موجود در بخش سه بررسی و شد،کلیه هفت وبسایت بازی جدی برای کودکان که در بخش چهار نام برده

های انجام شده نشان این، ارزیابیدهدم لاقوه برها را نمایش میبررسی جامع آن 3و  2جدول  ماندبندی شدهط قه در دو جدول
Scratch.mit.edu ,های باشد که وبسایتدارای اهمیت بالایی می ،هاشده در وبسایت کار بردهبه 1رابط کاربری طراحیداد که 

Code.org , Tynker.com و Codecombat.com  های دکمه بری گرافیکی بدین معنا که در وبسایت،رابط کار شودمرا شامل می
باشد که کاربر به  ای طراحی شدهگونهبهکند ها ارت اط برقرار میانتقال و غیره، متون، تصاویر و سایر مواردی که کاربر با آن

های متغیر کاربر نیز سازگار سایت گردد با نیازکند و لاقوه بر اینکه موجب جذابیت و زی ایی وببرقرارها تعامل راحتی بتواند با آن

گردد نیز از لاوامل مهم در دسترسی کودکان گرا بودن وبسایت که موجب چند سکویی شدن وبسایت می واکنش م[16] باشد
هایی که حاوی حداقل یک بازی رایگان بودند، ط ق الاقم وبسایتاندم ها آن را رلاایت کردهاست که تمامی وبسایت

Codecombat.com, Code.org, Codeacademy.com   های به دلیل آنکه جلوه بودندم جذب کردهتعداد کاربر بیشتری را به تود

دارای آموزش م تنی بر پازل هستند، بهتر لامل  هایی کهوبسایت بنابراین[17] استبصری در جذب کودکان موثر تر از متون 
ان رای دسترسی رایگاد Code.org, Scratch.mit.edu, Blockly.gamesهای این پژوهش وبسایت های ط ق بررسی کنندممی

  مبه تمامی امکانات سایت بودند

 

 نام سایت
 س ک یادگیری موزشآ تقسیم بندی رده سنی

 برپایه پازل متنبرپایه  زبان مهارت ندارد دارد

Code.org          

Crunchzilla.com          

Scratch.mit.edu          

Codeacademy.com          

Blockly.games         

Codecombat.com          

Tynker.com           

 یادگیریها بر اساس رده سنی، شیوه آموزش و سبک : دسته بندی وبسایت 2جدول   

                                                   
1 UI: user interface 



  

  المللیکنفرانس بین ششمین

   «هاها و چالشای؛ فرصتهای رایانهبازی»
 دانشگاه اصفهان – 1399اسفند  1بهمن و  30

 

                                      

 سایتنام 
زاد دسترسی آ

 هابه تمام بازی

 پشتی انی از زبان نرم افزار تلفن هوشمند

 چند زبانه فارسی انگلیسی ندارد دارد

Code.org            

Crunchzilla.com          

Scratch.mit.edu            

Codeacademy.com         

Blockly.games            

Codecombat.com           

Tynker.com         

 

 اهو پشتیبانی زبان ار تلفن هوشمندها، دارا بودن نرم افزها بر اساس دسترسی آزاد به تمام بازی: دسته بندی وبسایت 3جدول  

 

 گیرینتیجه-5

 ناپذیر جدایی بخش و وثرترم و بهتر لاملکرد برای کارآمد ایوسیله و یادگیری برای هاراه ترینبخش لذت و موثرترین از بازی

 نسل برای تجربه و هارتم کسب و دانش مدیریت هایراه از یکی لانوان به را بازی طریق از یادگیری تواناستم می ما زندگی
 برای همچنین است؛ خشاثرب بسیار و ناتودآگاه هابازی با یادگیری زیرا کرد؛ گذاری سرمایه آن روی و گرفت نظر در بعد

 فرایند به یادگیری اتی،ذ پذیری انعطاف و غیرتطی ماهیت دلیل به و میکند درگیر را افراد است، تعاملی و جذاب یادگیرنده

 نمی داده یاد یادگیری برای موضولاات که باشد این تفاوت مهمترین شایدم شودمی ت دیل مکان و زمان هر در فرد کنترل تحت
صورت  یهالیط ق تحل مشود آموتته تفریحی راه از همه از بهتر و تعامل و کشف مانند هاییشیوه با افراد تود باید بلکه شود

موارد را پوشش کثریت ا تیشود هر وبسا یمشاهده م 3و  2 یدر جدول هاو  میقرار داد یرا مورد بررس تیساگرفته که هفت وب

نیستند و این شیوه آموزش  ن شناتته شدهدر سرتاسر جهاها کاربران نس تا قابل ق ولی دارند اما اگرچه این وبسایتدهدم یم
موزش جایگزین وه آها صورت گیرد تا این شینهای بیشتری از سوی آتقش دیمنظور با نیبدنچنان گسترش نیافته است آ

که در  بهتر است حال ها رقابت کند نداریموبسایتی که بتواند با این وبسایتهمچنین در کشورمان های قدیم شودم شیوه

 ن سرمایه گذاری کنیمم باشد ما هم برای آدر حال گسترش میموزش های دیگر این شیوه آکشور

 

 مراجع-6
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