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 یسازنهیبا به هانهیو هز ابدی شیمراقبت در حوزه سلامت افزا تیفیتا ک کندیم نیتضم ،یو درمان یپزشک یهادر مراقبت ایاش نترنتیا یاستفاده از فناور :چکیده

 مار،یب طیمتناسب با شرا هاستمیس نیرا برعهده دارند و ا ماریمراقبت کامل از ب فهیوظ ایاش نترنتیبر ا یمبتن یهاستمیمنابع ارائه شده توسط آن به حداقل برسد. س

داشت.  میخواه نانیاطم ماریب ندهیحال و آ یسلامت تیروش در مورد وضع نیکرد. با استفاده از ا نییتع ماریهر ب یرا برا ییپارامترها توانیهستند و م ریپذانعطاف

 یکارکردها لیبه تحل یریگجهی. در بخش نتمیاپرداخته نهیزم نیانجام شده در ا یدر حوزه سلامت و کارها ایاش نترنتیا یکاربردها یمقاله ما به بررس نیدر ا

 .میپردازیدر حوزه سلامت م دیدر مقالات جد ایاش نترنتینوظهور ا
 

 مراقبت بیمار، وضعیت سلامتی حوزه سلامت، اینترنت اشیا، ها:هکلید واژ

 مقدمه -1

های هوشللمند در اوایل سللال مفهوم اصلللی شللبکه دسللتگاه

گاه فروش خودکار  مورد 1982 یک دسلللت با  حث قرار گرفت،  ب

عنوان اولین وسیله متصل به در دانشگاه کارنگی ملون به لاکوکاکو

شیدنیکه می، ]1[ اینترنت های تواند موجودی خود و اینکه آیا نو

 .]2[ ا گزارش کند، بحث شدتازه بارگیری شده سرد است یا نه ر

 هایدستگاه روزافزون رشد فناوری، و ارتباطات جدید عصر در

 طریق از توانندمی که هاتبلت و هوشلللمند هایتلفن الکترونیکی،

 زندگی اسللاسللی ابزار به کنند، برقرار ارتباط سللیمبی یا فیزیکی

 اشیا اینترنت متصل، دنیای بعدی نسل. است شده تبدیل روزمره

(IoT )و نقلیه وسایل خانگی، لوازم سنسورها، ها،دستگاه که است 

 شللامل اسللت ممکن اشللیا .کندمی متصللل هم به را موارد سللایر

 همراه، هایتلفن (،RFID)رادیویی فرکانس شللناسللایی برچسللب

   [.3] باشند دیگر موارد و هامحرک سنسورها،

خدمت به نیازهای جامعه نیز  IoTاز استفاده شخصی،  غیر به

 های هوشمند مختلفی که عملکردهای متنوعی ازکند. دستگاهمی

ها، تشخیص شرایط جمله نظارت بر عمل جراحی در بیمارستان

آوردن ردیابی و اتصال در خودروها و شناسایی آب و هوایی، فراهم

دهند، در حال حاضر در خدمت نیازهای خاص حیوانات را انجام می

 .]4[جامعه هستند 

 نانیاطم تیدقت، قابل شیافزا یبرا (IOMT) یپزشک ایاش نترنتیا

در صنعت بهداشت و درمان  یکیالکترون یهادستگاه یورو بهره

موجود و خدمات  یدارد. محققان با اتصال منابع پزشک یاتینقش ح

 یبهداشت یهامراقبت ستمیس کیبه  یبهداشت یهامراقبت

 نیترعیاز سر یکی درمان و بهداشت .نندکیکمک م یتالیجید

در حال گسترش  ایاش نترنتیا یفناور یکاربرد یهاحوزهموارد 

نظارت بر سلامت  یتوان برایم ایاش نترنتیا یهادستگاه . ازاست

 یهایماریمزمن مانند ب یهایماریمبتلا به ب مارانیاز راه دور ب

 .]5[ استفاده کردی عروق یقلب

در  آنها سلامت است ممکن که دارند وجود دنیا در زیادی افراد

 نظارت و هابیمارستان به مناسبی دسترسی زیرا معرض خطر باشد

 تکنولوژی آوری،فن جدیدترین به توجه با .ندارند بهداشت بر

 از بیماران کنترل امکان هستند، متصل IoT به که سیمبی کوچک

 فراهم را ایجاد شده هایبیمارستان به مراجعه جای به دور راه

 برای توانمی را بیمار بدن به متصل حسگرهای انواع .کندمی

 و کرد استفاده به طور ایمن سلامت اطلاعات آوردن بدست

 با ) کرد تحلیل و تجزیه توانمی را شده آوریجمع هایداده

 هایرسانه از استفاده با و( مربوطه هایالگوریتم برخی از استفاده

 متصل اینترنت به که Wi-Fi یا پایه هایایستگاه با مختلف انتقال

 پزشکی متخصصان همه [.6] شوندبه سرور ارسال می( است

 بر کنند، مشاهده را آنها و کرده پیدا دسترسی هاداده به توانندمی

 .دهند ارائه دور راه از را خدمات که گیرندمی تصمیم اساس همین

راه تواند برای فعال کردن نظارت از های اینترنت اشیا میدستگاه

دور بر سلامت و اخطارهای اضطراری استفاده شود. دستگاه نظارت 

های و نظارت بر ضربان قلب تا دستگاه بر سلامت از فشارخون

ساز های تخصصی، مانند ضربانپیشرفته قادر به نظارت ایمپلمنت

نیکی یا سمعک پیشرفته را شامل بندهای الکتروبیت مچفیت

« تخت هوشمند»شروع به اجرای  هاشود. بعضی از بیمارستانمی

 بهداشت و درمانبررسی کارکردهای اینترنت اشیا در حوزه 

 2زهرا رئیس جعفری مطلق، *1اعظم کربلایی حسنی
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ت چه زمانی اشغال است یا ختواند تشخیص دهد تاند که میکرده

همچنین  .شودخواهد بلند شود را متوجه میر میزمانی که بیما

تواند فشار مناسب را تنظیم کند و بدون تعامل پرستاران، به می

تواند بیمار رسیدگی شود. سنسورهای تخصصی همچنین می

دان، زندگی را برای نظارت بر سلامت و رفاه عمومی شهرون فضاهای

که همچنین از اجرای درمان مناسب و کمک حالیمجهز کند. در

وسیله معالجه  به مردم برای دوباره بدست آوردن پویایی به

 wearable هایی مانندهمچنین دستگاه ].8اطمینان حاصل کنند ]

heart monitor  وسیلهه ب IoT 9[ر است یپذامکان[. 

 کاربردها -2

ثبت  توانایی تشخیص تغییرات در وضعیت فیزیکی اشیا برای

این راستا، سنسور یک نقش  تغییرات محیط ضروری است. در

محوری در پل زدن بر روی شکاف بین دنیای فیزیکی و مجازی را 

را قادر به پاسخگویی به تغییرات محیط اطراف ایفا کرده و اشیا 

آوری کرده، تولید ها را از محیط اطراف جمعکند. سنسورها دادهمی

برند. به عنوان مثال، می لاکنند و سطح آگاهی را باعات میلااط

عات در مورد تغییر لاتواند اطسنسور در یک ژاکت الکترونیکی می

و پارامترهای ژاکت را  آوری کردهدرجه حرارت خارجی را جمع

توان به از سنسورهای رایج این حوزه می. این اساس تنظیم کندرب

گیری سیگنال قلب، گیری ضربان قلب، سنسور اندازهسنسور اندازه

 .گیری دما و سنسور ژیروسکوپ اشاره کردسنسور اندازه

های متفاوتی برای ارتباط سنسور و گوشی موبایل هوشمند از واسط

های درصد استفاده از تکنولوژی، 2استفاده کرد. در شکل  توانمی

 .نشان داده شده است اینترنت اشیامختلف در 

بندی دسته(IERC)  پژوهشی اینترنت اشیای اروپا یهخوش

 هلای کلاربرد اینترنت اشیا برای سلامتجلامعی بلرای زمینله

هوشمند در بخش بهداشت و درمان )سلامت( ارائه کرده است. 

محصلول هسلتند.  برخلی کاربردها از نوع خدمت و برخی از نلوع

کاربردهلای اینترنلت اشلیا در بخلش بهداشت و درمان )سلامت 

  :هوشمند( عبارتند از

این کاربرد متمرکز بر افراد مسن و ناتوان است  :افتادن تشخیص

طوری که بتوانند مستقل هاست، بهک به زنلدگی آنو در پی کم

 .زندگی کنند

با نصب ادواتی  :سالمند افراد فیزیکی هایفعالیت بر نظارت

هلای فیزیکی و وضعیت فیزیولوژیکی تلوان فعالیلتخاص ملی

ویژه افراد سلالمند( را رصلد کلرد. در ایلن صلورت  )به افراد

دست آورد و به زمان از این افراد بههایی را در طول توان دادهمی

 .تحلیل آنها پرداخت

 درونی دمای )کنترل های پزشکییخچال

در  بایدارگانیلک  هایقطعهبرخی  :(هاکنندهمحافظت

خاص نگهداری شوند. اینترنت اشیا  هایی با شرایط دماییمحفظه

جاد عهده گیرد و تعامل اشیا را ای خلوبی این وظیفه را برتواند بهمی

 .کند

گیری وزن، خصوص اندازه این کاربرد درورزشکاران:  از مراقبت

ی مهم برای خواب، تملرین، وزن، فشلار خون و دیگر پارامترها

 .رودکار می ای بهورزشکاران حرفه

بیمارستانی، از راه دور درونرای نظارت ب: نظارت بر بیماران

 .رودبه کار می ویژه سالمند( یلا مراقبلت در منزل بیماران)به

.  

 [.7: سناریوی برنامه اینترنت اشیا بهداشت و درمان ] 1شکل

 

.  

 ها در اینترنت اشیا: درصد استفاده از تکنولوژی2شکل 

 

.  

 ها در اینترنت اشیا: درصد استفاده از تکنولوژی2شکل 
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های مراقبت از بیماران با بیماری: های مزمنمدیریت بیماری

مزمن، بدون نیاز به حضور در محل. این فناوری حضور افراد به 

کمتلر، ی هدهد و نتیجة آن هزینلا کاهش میها ربیمارستان

ر بیمارستان و کاهش رفت و آمدها )حتی کاهش زمان اقامت د

 .کاهش مصلرف سلوخت( را به دنبال دارد

ملاورای بلنفش و  یهگیری اشعاندازه: ماورای بنفش یهاشع

سلاختن افلراد از اینکله بله مناطقی خاص وارد نشوند یا در مطللع

ماورای بلنفش  یهتی خاص از قرارگرفتن در معرض اشعساعا

 .خودداری کنند

 با اتصال ادواتی ماننلد :(دست بهداشت کنترل)آلودگی کنترل

شلده  طراحلی (RFIDهای شناسایی فرکانس رادیویی )برچسب

توان آلودگی محیطی یا دست و ها، میگیری آلودگیبرای اندازه

 .بدن را شناسایی کرد

وسایلی که با اتصال به فرد، علائمی مانند ضلربان  خواب: کنترل

کنند و ... را طی زمان خواب شناسایی می خلون وقللب، فشلار 

 .ها را پس از گردآوری تحلیل کردتوان این دادهمی

های مجهز به بلوتوث که با کمک مسواک دندان: سلامت

زدن افراد را های هوشمند اطلاعات مسواکهای تلفناپلیکیشن

 زدن فرد راتوان عادات مسواککنند و براساس آن میمیثبت 

عنوان اطلاعات شخصی بررسی کرد یا آملارهلا را بلا به

 .دندانپزشلک بله اشلتراک گذاشلت

 کارهای مرتبط -3

تواند برای فعال کردن نظارت از های اینترنت اشیا میدستگاه

ستگ شود. د ستفاده  ضطراری ا سلامت و اخطارهای ا اه راه دور بر 

 تا فشلللارخون و نظارت بر ضلللربان قلب نظارت بر سللللامت از

های پیشرفته قادر به نظارت بر تجهیزات تخصصی، مانند دستگاه

بندهای الکترونیکی یا سمعک پیشرفته را بیت مچساز فیتضربان

تخت »ها شلروع به اجرای شلود. بعضلی از بیمارسلتانشلامل می

دهد که تحت چه زمانی تواند تشخیص اند که میکرده« هوشمند

خواهد بلند شللود را متوجه اشللغال اسللت یا زمانی که بیمار می

تواند فشللار مناسللب را تنظیم کند و بدون شللود. همچنین میمی

صی  ص سورهای تخ سن شود.  سیدگی  ستاران، به بیمار ر تعامل پر

تواند فضللاهای زندگی را برای نظارت بر سلللامت و همچنین می

ندان، فاه عمومی شلللهرو که همچنین از  ر حالی  ند. در  مجهز ک

ست آوردن  سب و کمک به مردم برای دوباره بد اجرای درمان منا

به یایی  نپو حاصلللل کن نان  جه اطمی عال له م همچنین د. وسلللی

  IoT به وسللیله wearable heart monitor هایی ماننددسللتگاه

 .تپذیر اسامکان

را های خود محدوده افق محصولات مراقبت بهداشتی هوشمند

اند که تا سال بینی کردهپیش Sullivanو  Frostاند، گسترش داده

میلیارد دلار برسد. برای رسیدگی  348.5، این بازار به ارزش 2025

به مسائل جدید مقدار زیادی تحقیقات در حال انجام است، 

کارآفرینان و صنایع به خوبی در حال رقابت همراه با خلاقیت قابل 

های ها و کابینهای هوشمند، قرصند. سرنگتوجه با یکدیگر هست

RFID رسانند. زه مراقبت بهداشتی هوشمند سود میبه همه در حو

RFID ای برای مراقبت از عفونت، رادیولوژی و به طور گسترده

. ]01[ گیردمانند سل مورداستفاده قرار میهایی کنترل عفونت

مراقبت  ترین محصولاتهای بهداشتی الکترونیکی مهمپرونده

انداز جدیدی برای رسیدگی به بهداشتی هوشمند هستند که چشم

 اند.ارائه داده کلان دادهمسائل 

 

 
 ها در اینترنت اشیا: درصد استفاده از تکنولوژی2شکل 

 



 کاربردها و کنفرانس بین المللی اینترنت اشیاء مینپنج
 دانشگاه اصفهان - 1400 اردیبهشت

4 

 

ای خود ، اینتل با زمینه های پایهدر جریان انقلاب سلامت دیجیتال

این شرکت به طور  .]11[ در صنعت، رهبری راه را بدست آورد

ها، و تحلیل داده های نوآورانه خود برای تجزیهمداوم با تکنولوژی

ها برای سالمندان همراه بود. تکنولوژی کمک و بهبود محیط خانه

، سیستم کامپیوتری (IBM’s Watson) واتسون آی بی ام

تواند محتوای پرونده بیمار و اطلاعات هوشندی ایجاد کرده که می

های بهداشتی بهتر مربوط به پزشکی او را برای ارائه مدل مراقبت

 قرار دهد. مورد مطالعه

برای  Medtronicو  Johnson، (Apple) با اپل (IBM) آی بی ام

تال خود در مقیاس وسیع همکاری ادامه تحقیقات بهداشتی دیجی

کند. گوگل بخشی به نام علوم زندگی به مجموعه خود اضافه می

های جدید در سلامت ریآوکرده و به توسعه و تحقیق در زمینه فن

های سازی  دادهدر ذخیره Qualcomm Lifeپردازد. دیجیتال می

کند و آن را به یک شریک پایگاه های پزشکی کمک میدستگاه

 سیمه که از طریق یک دستگاه پزشکی بیتبدیل کرد داده نزدیک

توسط  بستری کند.دهد و اطلاعات را تأمین میارائه می

Qualcomm های همکاری و رائه شده که طیف وسیعی از قابلیتا

 Microsoft’s connected سکویکند. نیت سیستم را فراهم میام

health هایدر ارائه خدمات بهداشت دیجیتال از طریق چارچوب 

توسط  Microsoft Lyncکند. ( کمک میDesktop) رومیزی

پزشک برای ارائه خدمات پزشکی به بیماران در مناطق روستایی 

نوآوری گیرد. سامسونگ از طریق بخش مورد استفاده قرار می

میلیون دلاری در سلامت  50گذاری سلامت دیجیتال خود سرمایه

ها دیجیتالی انجام داده که همکاری سنسورهای هوشمند، الگوریتم

افزاری و های سختها با استفاده از سیستم عاملادهو پردازش د

ل دارای یک گیرد. اپصورت می (Open Sourceمتن باز )افزاری نرم

است که به پژوهشگران  ResearchKitباز به نام چارچوب منبع

توانند تحقیقات هایی را توسعه دهند که میکند تا برنامهکمک می

پزشکی را تسهیل کند. از یک دیدگاه خرده فروشی، آمازون یک 

دهد که در آن کاربران مراقبت بهداشتی یکپارچه ارائه می سکوی

عات، آخرین محصولات، بیمه درمانی و خدمات توانند به اطلامی

باشند. قابلیت حمل، به خصوص در درمانی دسترسی داشته

بندها، انقلابی در بازار ایجاد های هوشمند یا مچخصوص ساعت

، Fitbitاند شامل اند. محصولاتی که مورد توجه قرار گرفتهکرده

Moov ،Proteus ،Pebble Time ،Myings AliveCor Health 

Monitor  وBeddit های شود. در میان محصولات مراقبتمی

بهداشتی، ساعتهای هوشمند از اهمیت زیادی برخوردار هستند، 

چون در حال تبدیل شدن به محصولی در همه جا حاضر است. 

، رشد 2021کند تا سال بینی میلانه پیشبینی شده سانرخ پیش

رود اپل د. انتظار میرسمیلیون واحد می 70درصدی داشته به  18

های آندرویدی هم باشد، ولی دستگاه سهم بیشتری در بازار داشته

ای ارائه اپل بسته IWatchبه طور مداوم در حال ظهور هستند. 

و سنسور ضربان قلب با یک پردازنده دو  GPSدهد که شامل می

 باشد.ای سریع میهسته

 RFIDام چند عامل، مطالعاتی را در مورد چگونگی ادغ ]12[ تارسو

اینترنت اشیا برای ارائه خدمات درمانی کارآمد با کاهش  سکویو 

ها، درباره برخی از سیستم خطاهای پزشکی انجام داد. آنها

اند )مانند هایی که قبلاً با موفقیت به کار گرفته شدهپروژه

SAPHIRE ،K4CARE  ،CMDS  ،BRIDGE) کنند و بحث می

کنند. ی بحث میهای بهداشتدر مراقبت IoTبه طور کلی در مورد 

رسد برخی از جزئیات مهم در مطالعه آنها وجود ندارد به نظر می

ها، نوع حسگر مورد استفاده، مانند اینکه آنها نحوه سنجش داده

ان ندادند. جینگران و پروتکل ارسال اطلاعات و غیره را نش

م اطلاعات به نام سیست IoT[ سیستمی مبتنی بر 13همکارانش ]

تواند با کمک دهند. این سیستم میکنترل از راه دور را ارائه می

اطلاعات را بصورت  WSNسنسورهای نظارت بر انسان و فناوری 

تواند اطلاعات فیزیکی آوری و پردازش کند و میهوشمند جمع

کاربر مانند دما، حمله قلبی، اکسیژن، فشار خون و غیره را کنترل 

همچنین اطلاعات حرکتی مانند اعمال جسمی، کند. این سیستم 

کند. تنها محدودیتی که در این سرعت، میزان تنفس را کنترل می

تحقیق وجود دارد این است که آنها ایمن بودن سیستم را به طور 

 اند.پیش فرض، فرض کرده

در نظام  IoT[ در مورد کاربردهای مختلف 14]لوبکه -بوری

کنند. به ویژه اینکه، محققان بحث میبهداشت و درمان الکترونیکی 

های نظارت در مطالعات خواب و مراقبت از سالمندان بر روی برنامه

از راه دور تمرکز دارند. آنها مفهوم نظارت از راه دور خواب و نظارت 

دهند. همچنین بر سالمندان را در زمینه اینترنت اشیا توضیح می

های پزشکی وط به دادهدرباره حریم خصوصی و مسائل امنیتی مرب

[ یک 15کنند. آتزوری و همکارانش ]ث میالکترونیک بح

آوری های مختلف و انجام دادند و فن IoTنظرسنجی را  بر روی 

اند نشان دادند. استانداردهای صنعتی را که قبلًا استفاده شده

های مختلف الگوی اینترنت اشیا، کاربردهای پژوهشگران دیدگاه

IoT  شکی مانند شناسایی و احراز هویت، ردیابی گردش را در پز

آوری اطلاعات بیماران و سنجش جهت یا حالت بیمار، جمع

تشخیص شرایط ثبت اختراع معرفی و مقایسه کردند. سبستین و 

را اجرا و  CardioNet[ یک برنامه کاربردی به نام 16کارانش ]هم
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کنند، که یک سیستم پزشکی توزیعی است که آزمایش می

ها، واحدهای اورژانس، نهادهای مختلف پزشکی مانند بیمارستان

هم ها، پرسنل و بیماران را بههای پزشکان عمومی، آزمایشگاههیئت

سازی شده با استفاده از انتولوژی دهد. سیستم پیادهپیوند می

تواند خدمات مختلفی مانند نظارت از راه مبتنی بر وب است و می

 های بیمارستانی را ارائه دهد.اجرای فعالیت دور، مشاوره آنلاین و

[ سیستم بهداشت و درمان الکترونیکی 17مین و همکارانش ]

س پاسخ اضطراری ارائه را همراه با سروی G-RFIDمبتنی بر 

، RFIDهای دهند. سیستم پیشنهادی متشکل از برچسبمی

BAN سیم، تلفن همراه و دروازه ارتباطی، پایگاه داده بهداشتبی 

و درمان، خدمات آزمایشی )خدمات خودکار، خدمات پاسخ فوری 

را با  G-RFIDباشد. آنها همچنین معماری سیستم پزشکی( می

جزئیات، از جمله نحوه کارکرد آن و قسمتهای مختلف سیستم 

 توضیح دادند.

[ یک پلتفرم هوشمند مبتنی بر خانه را 18یانگ و همکارانش ]

پیشنهاد و اجرا کردند.  iHome Health-IoTبه نام  IoTبرای 

( جعبه پزشکی 1باشد: جزئی می 3سیستم پیشنهادی شامل 

بندی بسته (2که مبتنی بر پلتفرم باز است.  (MedBoxهوشمند )

های حسگر زیست دستگاه (3و  iMedPackدارویی هوشمند 

 .Bio-Patchپزشکی 

 گیرینتیجه -4

های های موثر نقش مهمی در سللیسللتمها و روشاسللتراتژی

ها و مراقبت از سلللامتی مبتنی بر اینترنت اشللیار دارند تا توانایی

ها را بهبود دهند. مسائل اصلی شامل میزان اثربخشی این سیستم

هسللتند که ارتباط توانایی پاسللخ سللریع و پیشللگیری از خطر 

نزدیکی با کیفیت سللیسللتم پزشللکی و توانبخشللی دارند. قابلیت 

باه  یک اشلللت پیشلللگیری از خطر نقش محوری دارد، زیرا حتی 

کوچک نیز ممکن اسلللت پیامدهای به شلللدت خطرناکی برای 

سلللامتی شللخص داشللته باشللد. توانایی پاسللخ سللریع به قابلیت 

دارد. علاوه بر این،  های اضطراری پزشکی اشارهبرخورد با وضعیت

به عنوان یک سللیسللتم خبره، سللیسللتم مراقبت از سلللامتی با 

 های خوش( روبرو اسلللت و نیازمند روشBig Dataها )دادهکلان

شمند دانش دارد. بنابراین،  ستماتیک و مدیریت هو سی ساختار، 

مسللائل کلیدی اسللتراتژی شللامل مدیریت منابع، مدیریت دانش، 

ستمها، مدیریت کلان داده سی شی برای طراحی و ایجاد  های و رو

ارتباط معنایی  باشند.می و توانبخشی از راه دور پزشکی از راه دور

نشان داده شده است. سیستم توانبخشی  3این مفاهیم در شکل 

باید با منابع پزشللکی پشللتیبانی شللود. در حین توانبخشللی و 

مورد  های خام بایدرسلللیدگی به بیماران، مقدار زیادی از داده

یل، یعنی دانش  حاصلللل از این تحل ند. دانش  یل قرار گیر تحل

شکی به طور مداوم افزایش یافته و بر روی هم جمع می شوند. پز

ای برای ترمیم درمانی ها و دانش تحلیلی به عنوان پایهکلان داده

 [.19کنند ]و سیستم عملیاتی عمل می

در حوزه  ایاش نترنتیا میعظ لیپتانس با توجه به مقاله نیدر ا

 در حوزه سلامت ایاش نترنتیمربوط به ا یکلی نما کیما ی، پزشک

های معمولی ستگاهد ،انداز اینترنت اشیادر چشم. میارائه داد

انداز به لطف پیشرفت شوند. این چشمهوشمند و خودمختار می

واقعیت است، اما هنوز هم  شدن به فناوری در حال تبدیل

 هایرود در سالیم انتظار که ود داردهایی برای حل وجچالش

 .شود لیتبد قیتحق یاصل به روند ندهیآ

.  

 .[19سیستم مراقبت از سلامتی مبتنی بر اینترنت اشیا ]: ارتباط معنایی مفاهیم کلیدی در 3 شکل
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