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 چکیده 

 

هوا    ی آلودگ  شیافزا  لیاز آن به دل  یجهان است که بخش  یاز مشکلات بهداشت  یبخش  یمزمن تنفس  یها  یماریب  :مسأله بیان

مانند ابولا،    RNA  یها  روسیتوسط و  ی انسان  ی ها  ریاز مرگ و م  یادیها با تعداد ز  روسیو  ر ی اخ  وعی در سراسر جهان است. ش

 یمسر  اریبس  یتنفس  یها  روسی، و RNA  یها  روسیو  نیشد. در ب  جادیا  A  یآنفولانزا  روسی مختلف و  یو گونه ها  کایکرونا، ز

اپ  باعث  سالانه  و  ش  یجهان  یها   یدم یهستند  همه    وعیو  گاه  به  ز  یم  یریگگاه  تعداد  ب  یاد یشوند.  به    یماریاز  مربوط  ها 

اصلHRV)  ی انسان   یها  روسینوویرا عامل  که  هستند  اصل  یسرماخوردگ  ی (  مشکل  و  ی هستند.  ضد  مقاومت    ی روسیدرمان 

امروزه ه  ییدارو ندارد که و  ییدارو  چیاست  ب   روسیوجود  از  را  از رشد    یفقط م   یروسیببرد. همه عوامل ضد و   نیها  توانند 

پروب  یریجلوگ  یروسیو به عنوان »م  کیوتیکنند.  کاف   ی که وقت  یا  زنده  یها  سمیکروارگانیها  فوا  زیتجو  یبه مقدار    دیشوند، 

 اند. شده  فیتعر دارند«را به همراه  زبانیم یسلامت

  یکننده ا  دواریام  ی ها  نی گزی خود، جا  ی منیکننده ا  لیو تعد  یکروبیها با خواص ضد م  کیوتیاز پروب  ی برخ  :پژوهش هدف

 هستند.   یمزمن تنفس یها یماریو درمان ب یریشگیپ  یبرا

 واژه مناسب دی ها و مقالات معتبر با کل تیجست و جو در سا: پژوهش انجام چگونگی و روش

  نی.در ب میکرد یبررس یتنفس یها روسیو  یعفونت ها  یرا بر رو لوسیباس یها هیسو تی ما فعال  :گیری نتیجه و ها یافته

به   کیکند . هگزادکنوئ ی م دیرا تول ی کروبیضد م باتیترک نیشتریاست که ب یگونه ا B. subtilis لوس،یباس ی ها یباکتر
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 نیوسیباکتر یکش  روسیشد. اثر و ییاساشن COVID-19 یاصل ی مهارکننده قابل قبول در برابر پروتئاز ها کیعنوان 

مشخص شده است.   مپلکسیهرپس س روسیرا در برابر و B. amyloliquefaciensشده توسط  دیتول نیلوزیسوبت

  د، یجد  دیپپت کی.  کنندیها را مهار م  روسیاز و یعیوس فیط B. subtilisشده توسط  دیتول  یها وسورفکتانتیو ب نیسورفاکت

P18هیسو سطشده تو دی، تول Bacillus subtilis جدا شد و مشخص شد  کیوتیپروبP18  طیآنفولانزا را در شرا روسیو  

روده و بزاق و   SIgAسطوح  یتوجهبه طور قابل  B. subtilis CU1کند. مطالعات نشان داد که مصرف  ی مهار م ی شگاهیآزما

IFN- داد.  شیمجموعه افزا ریمسن ز تیجمع کیگاما سرم را درBinase توسط  یدیولتBacillus pumilus  ر ضد  ثا

  دواریام ی روسیعامل ضد و کیرا به عنوان  نازیکند و ب یاعمال م  یمثبت و منف RNA یها  روسیخود را در برابر و یروسیو

  دیتول یبالقوه برا  ییتوانا لوسیباس ی ها هیمقاله نشان داده که سو نیکند. ا یم  یمختلف معرف  یها روسیکننده در برابر و

مدت   ی مقاومت طولان شیاافز یبرا یکننده ا دواریام یها نیگزیاز آنها به عنوان جا توانیدارند و م ی روسیضد و یها تیمتابول

 در انسان استفاده کرد.  یروسیو  یها  یماریدر برابر عفونت ها و ب

 

 باسیلوس ، ضد ویروس ، عفونت های تنفسی ، متابولیت ، پروبیوتیک : لید واژه هاک
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   Statement of Problem: Chronic respiratory diseases are part of the world's health 

problems, in part due to increasing air pollution worldwide. The recent outbreak of viruses 

with a large number of human deaths was caused by RNA viruses such as Ebola, Corona, 

Zika and various strains of influenza A virus. Among RNA viruses, respiratory viruses are 

highly contagious and cause global epidemics and occasional outbreaks every year. Many 

diseases are related to human rhinoviruses (HRV), which are the main cause of colds. The 

main problem with antiviral therapy is drug resistance. There is no drug today that can kill 

viruses. All antiviral agents can only prevent viral growth. Probiotics are defined as "living 

microorganisms that, when administered in sufficient quantities, bring benefits to the host's 

health." 

 

Research Purpose : Some probiotics, with their antimicrobial and immunomodulatory 

properties, are promising alternatives for the prevention and treatment of chronic respiratory 

diseases. 

Research Method: The search in reputable sites and journals with suitable key words. 
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Results and Conclusion :  We examined the activity of Bacillus 

strains on respiratory virus infections. Among Bacillus bacteria, Bacillus subtilis is the species 

that produces the most antimicrobial compounds. Hexadecanoic was identified as an 

acceptable inhibitor against major COVID-19 proteases. The virulence effect of bacteriocin 

subtilosine produced by B. amyloliquefaciens against herpes simplex virus has been 

identified. Surfactins and biosurfactants produced by B. subtilis inhibit a wide range of 

viruses. A new peptide, P18, produced by the probiotic Bacillus subtilis strain was isolated 

and found to inhibit influenza virus in vitro. Studies have shown that consumption of B. 

subtilis CU1 significantly increased intestinal and salivary SIgA and serum IFN-γ levels in an 

elderly subset population. Binase produced by Bacillus pumilus exerts its antiviral effect 

against positive and negative RNA viruses and introduces Binaz as a promising antiviral 

agent against various viruses. This paper demonstrates that Bacillus strains have the potential 

to produce antiviral metabolites and can be used as promising alternatives to increase long-

term resistance to viral infections and diseases in humans. 

Keywords: Bacillus, Antiviral, Respiratory infections, Metabolites, Probiotics 

 


